Vendredi 4 septembre

10h00 : Accueil autour d’un café
et petits gateaux

11h30 : Messe avec lancement du
pélé par le Frere Francois-
Frédéric

13h00 : Repas a la salle Jean de la
Baume ou extérieur ou JMJ
15h00 : Enseignement : “Au
coeur de I’amour, la
communication”.

16h00 Départ de la

procession vers le Monastere
Saint Joseph (45 min de marche)
17h00 : Vépres au Monastere
18h00 : Retour chacun a son
rythme

19h30 : Diner au JMJ

Repos

Samedi S septembre :

7h15 : Laudes

8h00 a 9h00 : Petit déjeuner
9h30 : Enseignement : “Devenir
libre ... pour aimer”.

10h30 : Petits groupes de partage
11hOO0 : Messe

12h45 : Déjeuner

15h00 : Enseignement : “La
fidélité : une illusion 7.

16h00 : Petits groupes de partage
17h00 : Vépres

17h30 : Adoration Eucharistique
18h00 : “Carrefour”

19h45 : Diner au JMJ

20h30 : Veillée de priere dans
I’église

Dimanche 6 septembre

7h15 : Laudes

8h00 : Petit déjeuner

9h00 : Enseignement : “Votre amour
a du prix aux yeux de Dieu”.

11h00 : Messe Dominicale

12h45 Déjeuner au JMJ

Temps libre et départ vers les villes

d’origine

Les enseignements seront donnés par le Pere Francois-Frédéric
(Frere de Saint Jean)

Sanctuaire
Notre Dame de Graces

PELERINAGE DES
CELIBATAIRES

« Tu as du prix a mes yeux »

Uow tu bémdddiction de I"Esernel
soit avec vous.

4,5 et 6 Septembre 2009

Rassemblement a Notre Dame de Graces
de COTIGNAC le vendredi 4/09 a 10h00 avec la

participation du P. Francois-Frédéric (Recteur du Sanctuaire)



Le mot spirituel

Marie apparait a Cotignac en disant : « Je suis la Vierge Marie. Allez dire
au clergé et aux consuls de Cotignac de me batir ici méme une église, sous le
vocable de NOTRE DAME DE GRACES : et qu’on y vienne en procession
pour recevoir les dons que je veux y répandre. »

Nous venons de loin avec nos soucis, nos blessures, nos intentions :
déposons-les tous aux pieds de la Vierge Marie.

Elle nous écoute, elle intercede pour nous, soucieuse comme une mere
que son enfant soit allégé de son fardeau et grandisse dans la sainteté.

En venant en pelerinage a Cotignac, demandons a Marie d’exercer sur
nous sa maternité pour que nous soyons des amis fideles de son fils.

Que ce pelerinage vienne illuminer notre vie de son sourire, de son amour
pur et compatissant.

Fr.Francois-Fréderic

Infos pratiques

-Tranche d’age : 25 /50 ans

- Logement au Foyer de la Sainte Famille, en gite et hotel selon I’ordre
d’inscription et de disponibilité

- chaussure de sport , chapeau, petit sac a dos.

- lampes électriques

- affaires et serviette de toilettes, draps (90x190)

FEUX ET CIGARETTES INTERDITS :
Pour des raisons de sécurité, les responsables ont pris, au nom de tous,
I’engagement de ne pas allumer de feux et de ne pas fumer. En vous
inscrivant, vous adhérez a cet engagement.

Pour venir au Sanctuaire :

- En voiture :
A T’entrée du village (en arrivant de Brignoles), passer la station service (a
droite) et prendre le ler chemin qui monte a gauche. Allez jusqu’en haut.

- En train :

. Aix _en Provence TGV , la, nous vous conseillons de louer, a
plusieurs, un véhicule en Gare d’Aix ( Avis : 0820 611637, Hertz :
0825861861, Sixt :0442261642)

. Marseille et Toulon (puis autocars)
. Les Arcs/Draguignan (puis taxi au 04 94 47 47 74)

- En autocars :
Départ de Marseille et Toulon (Autocars Blanc) 04.94.69.08.28
Départ de Nice (Autocars Phocéens) 04 93 85 62 15

- Co-voiturage entre personnes de la méme région ( nous nous chargerons

de vous mettre en relation)

Contact:

Association des Pelerins de Notre Dame de Graces

Marion au 04 94 69 64 90 de 9h00 a 16h15 sans interruption sauf les

mercredis, samedis et dimanche

email: secretariat@nd-de-graces.com site : www.nd-de-graces.com

Pour des raisons d’organisation, nous n’accepterons aucune

inscriptions apres le : 2 septembre 2009
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